
 

 

50 metros = 80 pasos 
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Este símbolo indica que se trata de una maniobra muy peligrosa, y 
corre riesgo de ser atropellado si no toma medidas de seguridad.  

Nunca salga del vehículo si no lleva puesto el chaleco de seguridad, 
sobre todo de noche. Cerciórese bien de que puede salir sin peligro, si no, 
no se exponga. Camine siempre lo más cerca posible del borde exterior 
de la vía, y use el lado reflector del triángulo para ser visto mejor.  

Llame al 112 o al 062 si precisa de ayuda o tiene miedo 
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EN CASO DE AVERÍA O ACCIDENTE
PROTOCOLO DE SEÑALIZACIÓN

112 EMERGENCIAS

062 GUARDIA CIVIL

MI SEGURO

PASOS SIN SALIR DEL VEHÍCULO

EN CASO DE ACCIDENTE SIGA LA CONDUCTA:

P
A
S PROTEGER AVISAR SOCORRER

  

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

Salga del vehículo sólo si es seguro (es más 
seguro hacerlo por el lado derecho del vehículo)

Coloque el primer triángulo 

Coloque el segundo triángulo (solo si está en 
una vía de doble sentido de cirulación)

RECUERDE: En España no está obligado a colocar los 
triángulos si las condicioes de la circulación no son 
seguras para usted. Solicite ayuda llamando al 112.
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CARTA DE SEGURIDAD DEL AUTOMÓVIL
Cúbrala antes de iniciar su viaje, o cada tres meses.                          Es una recomendación:

Verificación del ESTADO DEL VEHÍCULO
Batería

Botón emergencia
(Cónsola)

Baliza
(Guantera)

Chaleco
(Guantera)

Triángulos
(Maletero )

Nivel aceite Refrigerante

Fecha:

Km:
máx.

mín.

máx.

mín.

Frenos

máx.

mín.

Limpiaparabrisas Neumáticos Lámparas Aspersores Escobillas

máx.

mín.

Verificación y UBICACIÓN CORRECTA de los ELEMENTOS DE EMERGENCIA EN SU VEHÍCULO  

Compruebe el estado general de su vehículo. Marque las casillas, anote la fecha y kms. La batería, el nivel de aceite y el líquido refrigerante son los elementos más importantes, y causas 
principales de la mayor parte de las averías repentinas; arranque con las luces de cruce accionadas, una demora en el encendido puede ser indicativo de fallo de la batería. Observe que los niveles 
siempre marquen por encima de la mitad entre el mínimo y el máximo. Un nivel de líquido de frenos bajo es señal de desgaste de las pastillas o avería en el circuito de frenado. Los neumáticos 
deben tener la huella bien visible en toda su anchura (3 mm de profundidad), y deben tener la presión correcta (verifique la ficha del fabricante del vehículo), son su contacto con la carretera, 
verifique su rueda de repuesto. Verifique todas las lámparas antes de salir, especialmente las de emergencia y cruce; si tiene una lámpara fundida, sustituya también su pareja, estará gastada. 
Verifique el nivel del líquido limpiaparabrisas, los aspersores y las escobillas; si éstas resuenan estarán gastadas, y no limpiarán adecuadamente; recuerde que el cristal es su contacto visual con 
la carretera, la suciedad repentina sobre el parabrisas puede dar lugar a una situación de riesgo durante la conducción.

Parada por AVERÍA. Guarde la calma. Trate de parar en un tramo recto, lo más cerca posible del borde de la calzada, o incluso fuera de ella. Si está en un viaducto, trate de abandonarlo, y si no 
le es posible, pare lo más cerca del borde derecho que pueda. Active los elementos de seguridad en el orden citado en el esquema del anverso (pasos 1 al 5/6). Extreme la precaución en las 
operaciones que realice en el exterior del vehículo, sobre todo en lo concerniente a la señalización, ya que estará seriamente expuesto/a a ser atropellado/a. Recuerde que en España no está 
obligado a colocar los triángulos si las condiciones de la circulación no se lo permiten. Camine siempre por el arcén, incluso por fuera de la calzada si puede hacerlo. Evite caminar por el lado 
exterior de los guardarrailes, sobre todo si está oscuro o no conoce el lugar, ya que podría encontrarse en un viaducto, un precipicio, una pendiente o sobre el lecho de un río. Llame a la Guardia 
Civil (062), o al 112 si tiene miedo o no sabe cómo debe actuar, y verifique los lugares seguros donde guarecerse en caso necesario. Si su teléfono dispone de servicio GPS, actívelo para poder 
indicar su posición en caso necesario.

SI PRECISA DE MAYOR INFORMACIÓN PUEDE ACCEDER A ESTOS CONSEJOS DE SEGURIDAD VIAL DESDE LA WEB: www.help-flash.com

En caso de ACCIDENTE. Guarde siempre la calma. Actúe como en el caso anterior si puede hacerlo. Procure señalizar lo antes posible, recuerde las siglas PAS (Proteger, Avisar 
y Socorrer). Llame a los servicios de emergencia (112) inmediatamente, y trate de auxiliar a los heridos o personas desorientadas; siempre que sea posible y no ponga en riesgo 
su seguridad, retire de la calzada los objetos peligrosos o susceptibles de causar un nuevo accidente. Colabore con las autoridades policiales y sanitarias en lo que se le 
requiera, y nunca abandone el lugar hasta que no se le autorice expresamente. Trate de ponerse a salvo en un lugar seguro, y nunca intente movilizar a un herido si no tiene 
los debidos conocimientos para ello, podría causarle un daño mucho mayor. 

(Recomendado)


